Brnénska Sachova Skola potada ve spolupraci

s Komisi mldadeze Jihomoravského Sachového svazu

Treninkove
sachove
soustredeni

Termin: 27.—-28. 6. 2020

Misto konani: Vyskov, Besedni diim a hotel Dukla

Trenérské obsazeni: mezindrodni velmistr Tomas Polak a trené¥i JmSS Radka
Slepankova a Milan Snorek.

Pravo Ucasti: déti a mladez nar. 2001 a ml. zfad registrovanych hraca
Jihomoravského Sachového svazu, majici zajem o intenzivni Sachovy trénink

Jednorazovy vstupni poplatek: 100,- K¢
Ubytovani: 2-3lGzkové pokoje, cena 350,- K¢ se snidani

Ucastnicky poplatek 789,- K& za osobu zahrnuje ubytovani véetné plné penze a
doprovodného programu. Pokud nékdo nechce ¢i nepotfebuje ubytovani ¢i stravu,
plati o to méné. Je mozna i ucast dospélého doprovodu.

Veskeré platby provedete na misté konani v hotovosti.
Doprava: individualini.

Zavazné prihlasky: do 20. 6. 2020 adresu radka.slepankova@seznam.cz,

tel. 702 053 839

V ptihlasce uvedte jméno, datum narozeni, Sachovy oddil, a zda mate zdjem o
ubytovani, stravovani a doprovodny program.

PFihlasky po terminu jsou mozné jen do zaplnéni kapacity a s pfirazkou 100,- K¢

Na soustfedéni budou dodrZzovana platna hygienicka opatreni. Kazdy ucastnik bude
mit dvé rousky a igelitovy sacek, kam je bude ukladat. Na zacatku soustredéni pfi
prezenci kazdy predloi ,Cestné prohlaseni o neexistenci ptiznakd virového
infekéniho onemocnéni“ podepsaného zakonnymi zastupci. Tiskopis prohlaseni je
ke stazeni napt. na odkazu
https://www.zsrajhrad.cz/admin/userfiles/file/cestne_prohlaseni.pdf

Program:
27. 6. 2020 sobota (tréninky probihaji v Besednim domé)
8:45 —9:15 prijezd ucastnikd do Besedniho domu ve Vyskové
9:15 — 9:30 zahajeni, uvodni informace
9:30 —11:00 tréninkovy blok ¢. 1
11:10 — 12:40 tréninkovy blok ¢. 2
12:45 — 13:45 obéd
13:45 — 15:45 doprovodny program (vychazka po mésté s priivodcem)
15:50 — 17:20 tréninkovy blok ¢. 3
17:30 — 18:15 tréninkovy blok ¢. 4
18.15 —19.00 presun na hotel Dukla, ubytovani
19:00 — 19:45 vecere
19:50 — 20:50 soutéz ve znalostech Sachu a Sachové historie
21:00 — 21:30 vecerni hygiena
22:00 vecerka
28. 6. 2020 nedéle (tréninky probihaji v hotelu Dukla)
7:00 — 7:30 budicek, ranni hygiena, uklid, vyklizeni pokoj
7:15—7:45 snidané
8:00 — 9:30 tréninkovy blok ¢. 5
9.40 — 11.10 tréninkovy blok ¢. 6
11:20 — 12:20 Sachové soutézni testy
12.30-13.15 obéd
13:30 zakonceni a odjezd ucastnika.
JIDELNICEK
Sobota 27. 6. 2020
Obéd: Besedni dum 120,- K¢
Hovézi vyvar
Smazeny syr, hranolky, tatarska omacka (nebo kecup)
Vecere: hotel Dukla 100,- K¢
Spagety s boloriskou smési, sypané syrem
Nedéle 28. 6. 2020
Obéd: hotel Dukla 119,- K¢
Domaci vyvar
Pfirodni kufeci platek, brambor, obloha
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